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はじめに 

 

本書は、英検の準 1 級・1 級、TOIEC で高得点を取るための対策だけでなく、

大学入試対策としても有効と思われる、約 2800 語を選びました。ここでの単語

は、外部試験や入試などの出題傾向を参考に作成した「領域限定的な英語コー

パス」から選び出したものです。以下は、その例です。 

 

abbreviate 動 省略する（名詞は abbreviation） 

They abbreviate Los Angeles as LA in the United States. 

アメリカではロサンジェルスは LA と略される。 

abduction 名 誘拐，拉致 

He is writing a story which centers on the abduction of a girl. 

少女の誘拐事件を軸に展開する小説を書いている。 

abhor 動 嫌う（名詞は abhorence） 

My younger sister abhors violence and discrimination. 

妹は暴力と差別が大嫌いだ。 

abide 動 (規則を)守る (abide by で) 

I hope that both teams abide by the rules and play fair.  

両チームとも規則を守って公平なプレイをしてほしい。 

 

このリストで、なんとなくレベル感はつかめると思います。また、例文も個々の単語

を覚えるのにふさわしい、そして平易なものにしています。 

 

本書の使い方ですが、まずは、英単語力のチェックリストとして使ってください。も

ちろん、ここにある単語は、重要なものばかりですので、学習の対象としてこのリ

ストを使うのもよいでしょう。 

 

学習の対象とする場合のアドバイスとして、まず、例文を読み、状況をイメージして

ください。その上で、例文の音読を何回か繰り返すようにしてください。そして、覚
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えたい（理解が不十分と思われる）単語と意味をノートかカードに書き出すよう

にします。 

 

アルファベットの順番に進めるのもよし、任意に今日の単語として選び、それを覚

えるのもよしです。一度に扱う単語の数は、経験的には、7 語ぐらいからはじめる

とよいでしょう。しばらく、7 語ずつ学習を続けて、数を増やしていくといいでしょ

う。１日で 20 個あるいは 30 個ぐらいを覚える「癖」をつけるとすばらしいです

ね。いずれの場合も、学習済の単語には✓を付けておくといいでしょう。 

 

ここでの英単語を一気に征服してください！ 

 

田中茂範・阿部一  
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アルファベット順配列 

 

A 

 

abbreviate 動 省略する（名詞は abbreviation） 

They abbreviate Los Angeles as LA in the United States. 

アメリカではロサンジェルスは LA と略される。 

abduction 名 誘拐，拉致 

He is writing a story which centers on the abduction of a girl. 

少女の誘拐事件を軸に展開する小説を書いている。 

abhor 動 嫌う（名詞は abhorence） 

My younger sister abhors violence and discrimination. 

妹は暴力と差別が大嫌いだ。 

abide 動 (規則を)守る (abide by で) 

I hope that both teams abide by the rules and play fair.  

両チームとも規則を守って公平なプレイをしてほしい。 

abolish 動 廃止する,止める 

We strongly believe that it is time to abolish the death penalty.  

我々はもう死刑は廃止すべきときであると固く信じている。 

abortion 名 妊娠中絶，計画などの)中止 

The woman unwillingly decided to have an abortion. 

女性は仕方なく妊娠中絶する決心をした。 

abroad 副 外国に、海外で 

Some of my friends go abroad every year. 

友人の中には毎年、海外に行っている人もいる。 

abruptly 副 不意に、突如 

She abruptly ended the relationships with those guys. 

彼女は突如、彼らとの関係を断った。(end, halt, stop, quit, interrupt などと

相性がよい) 

absence 名 欠席，留守、欠如 

Things have changed a lot during my long absence from Japan. 

日本を長く留守にしていた間に様子がとても変わっていた。 

absolute 形 絶対の 
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An absolute majority was needed to win.  

絶対多数が勝利するには必要だった。 

absorb 動 吸収する，引き付ける （be absorbed in で夢中になる） 

My son was absorbed in the book. 

私の息子はその本に夢中になった。 

abstract 形 抽象的な，難解な 

Our teacher's explanation is always too abstract for us to 

understand.  

私達の先生の説明はいつもあまりに抽象的すぎて理解できない。  

absurd 形 不合理な，ばかばかしい 

It is absurd that you go shopping when you have work to do.  

仕事があるのに買い物に行くなんてばかげているよ。  

abuse 動 名 乱用する，虐待する；乱用 

Why do some people abuse animals? 

どうして動物を虐待する人がいるのだろう。 

academic 形 学問の、教育の 

Most parents want to send their children to school that has a high 

academic level.  

多くの親達は子どもを教育水準が高い学校に入れたがる 

accelerate 動 加速する 

We should accelerate the growth of our company. 

我々はわが社の成長を加速すべきだ。 

accept 動 受け入れる，認める 

The manager accepted full responsibility and offered his apologies 

to the customer. 

マネージャーは全責任を負って客に謝罪した 

acceptance 名 受諾，引き受け 

Can you tell me the date of acceptance of the order? 

注文の引き受け日を教えてもらえますか？ 

access 動 名 アクセスする；接近方法 

Today everyone can access information across the Internet anytime. 

今日では誰もがインターネットを経由していつでも情報にアクセスできる 

accessible 形 接近できる，利用可能な，アクセスできる 
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We are looking for a house that is easily accessible from the station. 

私達は駅から便利な家をさがしている。 

accessory 名 付属品，アクセサリー 

Where is the accessory department? 

アクセサリー売り場はどこですか？ 

acclaim 動 賞賛する 

She was acclaimed as the best artist in the country. 

彼女はその国の最良の芸術家として称えられた。 

accommodate 動 適応させる，宿泊させる 

The hotel can accommodate more than 700 guests.  

そのホテルは７００人以上宿泊できる。  

accommodation  名 収容設備、順応  

The travel agent explained the accommodation plan to us. 

旅行業者はその宿泊プランについて私達に説明した 

accompany 動 ～と一緒に行く、～に付随して起る 

He asked me to accompany him to the hospital. 

彼は私に病院まで付き添うように頼んだ 

accomplishment   名 業績 

The accomplishments by our lab researchers will help a lot of people 

in the future. 

我が研究所の研究陣による業績は将来きっと多くの人を助けることになります 

accord 名 一致（in accord with で），調和，協定 

Our views on the matter are completely in accord with yours. 

その件についての我々の見解はまったく一致している。 

accordance 名  一致(in accordance with で) 

I will do the job in accordance with his instructions. 

私は彼の指示通りにその作業をやります 

according 副 ～によれば(according to で) 

According to the article, the stockholders rejected the proposed 

merger.  

その記事によれば，株主たちは吸収合併の提案を拒否した 

accordingly 副 従って，それに応じて 

Your son is an adult now, so you should treat him accordingly. 
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君の息子はもう大人なんだから，それにふさわしく扱うべきだよ。 

account 名 口座、計算 

Please pay the full amount of money into my bank account by 

Thursday 11th. 

その全額のお金を 11 日、木曜日までにわたしの口座に振り込むようお願いしま

す 

accountable  形  責 任 が あ る 、 説 明 す る 義 務 が あ る （ 名 詞 は

accountability[説明責任]） 

The company is accountable for the accident. 

その会社は事故に対しての責任がある 

accountant  名 会計係 

My father works as an accountant of the company. 

父はその会社の会計係として働いている。 

accumulate 動 積み重ねる、累積する 

Our company has accumulated a lot of expertise to handle the issue. 

我が社は、その問題に対処する多くの専門性を積み重ねてきている。 

accumulation  名 蓄積、財産 

What you need now is accumulation of experience in this field. 

君に今必要なのはこの分野での経験の積み重ねだよ 

accurate 形 正確な 

This new camera's color is more accurate than the old model. 

この新型カメラは色再現性が古いモデルのものよりも正確だ。 

accuse A of B 動（B のことで）Ａを非難する，とがめる，告発する 

The teacher always accused me of lying. 

先生はいつも僕を嘘つく事を責めた。 

accustomed 形 慣れている (be accustomed to doing で) 

I am accustomed to living in this area. 

私はこの地域で暮らすことに慣れている。 

achieve 動 達成する、成し遂げる 

We should be proud of our technical achievement. 

我々は技術上の実績に誇りを持つべきだ 

achievement 名 業績、達成 

A sense of achievement is very important in motivating people.  
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達成感は人々にやる気を起こさせる上でとても重要です。 

acid 名 酸（性） 

Fruit contains citric acid. 

フルーツにはクエン酸が含まれている。 

acidic 形 酸（性）の 

I don't like acidic fruit. 

私は酸っぱい果物は好きではない。 

acknowledge 動 認める，受け取ったことを知らせる 

He acknowledged that he lost a match to the challenger. 

彼はゲームで挑戦者に負けたことを認めた。 

acknowledged  形 世間で認められた、定評のある  

How much did you pay to invite the acknowledged singer to the 

festival? 

その定評のある歌手をお祭りに招くのにいくらかかったのですか？ 

acme 名 極致，絶頂 

The works of the artist seem to have reached the acme of perfection. 

その芸術家の作品の完成度は極致に達したように見える。 

acoustic 形 聴覚の、音響の 

This concert hall has good acoustic properties. 

このコンサートホールは良い音響的な特徴がある。 

acquire 動 手に入れる，習得する 

I'd like to acquire a big piece of land in the rural country. 

私は田舎に広い土地を購入したいと思っている。 

acquisition 名 獲得，買収、習得 

The acquisition of the company was the key to their success. 

その会社を買収したことが，成功のカギとなった。 

acting 形 臨時の，代理の，見せかけの 

The acting principal made a speech at the school assembly. 

校長代理が全校集会でスピーチをした。 

activity 名 活動  

We have extracurricular activities every Wednesday. 

私達は毎週水曜日に課外活動をします。 

actual 形 実際の 
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Would you tell me about the actual sales of your branch this year?  

今年の貴支店の販売実績について教えてくれませんか？ 

actually 副 実際には 

Ms. Murata looks hard, but actually she’s very kind and generous.  

村田さんはきつそうに見えるが，実際にはとても親切で寛大な人だ 

acute 形 鋭い，先のとがった，急性の 

I have an acute pain in my chest. 

胸に激痛を感じるんです。 

adapt 動 適応する(adapt to で)、脚本する 

My brother will adapt to his new surroundings without any difficulty.  

うちの弟は新しい環境に問題なく適応するよ 

adaptation  名 順応、脚本  

I am so excited about the adaptation of my favorite novel into a 

movie. 

私はお気に入りの小説の映画化にとてもわくわくしています 

addict 動 名 中毒にする (be addicted to で)；中毒患者 

My uncle is addicted to alcohol. 

私の叔父はアルコール中毒依存症だ。 

addiction 名 常用，ふけること 

His addiction to those games caused many troubles at home. 

彼がゲームにふけることが，家でたくさんのトラブルを引き起こした。 

additional  形 追加の 

If we stay longer, we have to pay an additional charge. 

もし長く滞在すれば、追加料金を払わなければならないよ 

address 動 名詞 演説する；演説、住所 

After the incident, the President addressed the nation. 

その大惨事の後，大統領は演説した。 

adequate 形 適当な、十分な 

To find out the truth, we need an adequate supply of information. 

真実を知るには，情報の十分な提供が必要だ。 

adhere 動 しっかりとつく，固守する（adhere to で） 

The gum adhered to the girl's favorite shoes. 

ガムが少女のお気に入りの靴にくっついた。 



10 
 

adjust 動 調整する 

The date of the graduation ceremony has not been adjusted yet as 

of Monday.  

卒業式の日程は月曜日の段階でまだ調整されていない。 

adjustment 名 調整 

We need some adjustments made to the budget. 

我々はいくつか予算の調整が必要だ 

administration 名 管理，経営陣 

My boss was reading a book on administration of big businesses. 

私のボスが大事業の経営についての本を読んでいた 

admire 動 賞賛する 

I admire her for her courage. 

私は彼女の勇気に感服します。 

admit 動 （～であると）認める 

The suspect admitted that he was lying. 

その容疑者はうそをついていたことを認めた 

adopt 動 採用する、導入する 

The company decided to adopt a wage plan based on the merit 

system principles.  

その会社は能力主義の原則に基づく賃金計画の採用を決定した 

adult  名 形 大人；大人の、成人した 

Adults typically require less sleep than during adolescence. 

大人は一般的に思春期の頃よりも必要な睡眠は短い 

advantage 名 利益、利点 

It is a great advantage to be located near the station. 

駅の近くにあるのは大きな利点だ 

advantageous 形 有利な，都合の良い 

It is advantageous for us to proceed in this way. 

このようなやり方で進むのは我々にとって都合がよい。 

advertisement  名 広告 

The advertisement in the paper was for an opening of a new 

restaurant. 

新聞の広告は新しいレストランの開店のためのものだった 


