


はじめに 

句動詞は、英語表現の鍵です。基本動詞と前置詞・副詞の組み合わせで作られるのが
句動詞ですが、英語圏では、新聞の見出し、小説、日常会話、ビジネストークなどあ
りとあらゆる場面で句動詞は使われ、句動詞を使う力を身に付けることが、英語をマ
スター上で必須です。以下は、新聞の見出しの例です。

U.S. firms hold off hiring, but not many layoffs [Chicago Tribune] 

米企業、雇用を手控えるもレイオフも増えず 

Another Dodger Stadium fire put down, but heat is still on [U.S.A. Today] 

ドジャー・スタジアムのもうひとつの火の手は収まるも、余熱冷めず 

Fed pledge does little to keep away bears [Wall Street Journal] 

連邦準備金、株式相場下落を防ぐ役に立たず 

ここでの hold off, put down, keep away が句動詞です。 

句動詞については、辞典も作られています。しかし、網羅的に膨大な数の句動詞が示
されても、学習者の観点からみればあまりうれしくありません。そこで、重要な句動
詞は何か、よく使われる句動詞は何かという観点から、現代英語コーパスを使って精
選したのがここで紹介する句動詞です。 

用例も自然なものを選んでいます。ここに収めた句動詞を体系的に身につければ、英
語力が大きくアップすることは間違いありません。 

Keep up with your work. 
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重要句動詞（ＡＢＣ順）

ACT 

act on [upon] ～   「（忠告・主義など）に従って行動する」 
例文： 
 He is the kind of man who acts on his principle.
 「彼は自分の主義に基づいて行動するタイプの人だ。」

act out ～  「～を行動に表す、実演する」 
例文： 
 He acted out his convictions.  「彼は信念を行動に表した。」

act up to ～  「（理想・期待・主義など）に反しない行動をする」 
例文： 
 She acted up to her father's advice.  「彼女は父の忠告に従った。」

AGREE 

agree to ～  「（事実・意見・提案など）に同意する、賛成する」 
例文： 
 She agreed to the proposal with reservation.  「彼女はためらいながらそ

の提案に同意した。」

agree with ～  「（人）と意見が一致する、（人・考え）に賛成する」「（薬・
気候・食物などが）～に合う」 

例文： 
 I agree with you.  「私はあなたに賛成です。」
 I agree with your argument on this point.  「この点ではあなたと同意見で

す。」
 I am afraid sashimi doesn't agree with me.  「刺し身は私には合わないよ

うです。（あまり好きではありません。）」
 The antibiotics didn't agree with her.  「その抗生物質は彼女の体質に合わ

なかった。」
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ASK 

ask after ～  「（～の健康など）を気遣う、～が元気かと尋ねる」 
例文： 
 Mr. Yamada asked after you and the children.  「山田さんが君と子供のこ

とを心配していたよ。」

ask for ～  「～を要求する」「（～に面会を・電話に出るよう）求める」「（芳
しくないこと、不快なことなどの）危険を冒す」 

例文： 
 The employees asked for a raise in pay.  「従業員が給料の値上げを要求し

た。」
 At the front desk each guest was asked for his name and address.  「フロ

ントで客は皆、名前と住所を聞かれた。」
 Mr. Yamamoto, Mr. Jones is here asking for you.  「山本さん、ジョーンズ

さんがお会いしたいとここにおられますが。」
 Ask for Miss Johnson.  「ジョンソンさんに会いたい（と話をしたい）と言

いなさい。」
 That young man is asking for real trouble.  「あの若者は本当に面倒なこと

をやろうとしている。（あいつは問題を起こすぞ）」

ask out ～  「～を外へ招待する、デートに誘う」 
例文： 
 Why don't you ask her out?  「彼女をデートに誘ったらどう？」

be asked to ～  「～に招待される」 
例文： 
 I wish I could go out with you, but I have been asked to dinner.  「ご一緒

したいんだけど、お食事に招待されているの。」
 She is often asked to a dance.  「彼女はよくダンスパーティーに誘われ

る。」
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LET 

let down ～  「（人）を失望させる、裏切る」 
例文： 
 We expected good business with them, but they let us down.  「私たちは

彼らといい商売ができると期待していたが、彼らには失望させられた。」
 This isn't the first time I was let down by her.  「彼女に裏切られたのはこ

れが始めてじゃないんだ。」
let in ～ for …  「（人）を（危険・困難・負債など）に巻き込む、引き込む」 
例文： 
 My son let me in for a bill of $5,000.  「息子のおかげで５千ドルの請求書を

片づける羽目になった。」
 She will let herself in for a lot of trouble if she continues behaving like

that.  「彼女はあんなふうにし続けていると大変なことになるよ。」
let off ～  「（花火・怒りなど）を爆発させる、（銃）を発砲する、（人）を
（義務などから）開放する、免除する」 
例文： 
 He let off his gun and killed her.  「彼は銃を撃って彼女を殺した。」
 Fireworks should not be let off in the residential area.  「花火は住宅街で

上げるものではない。」
 Our manager didn't let me off the work last night.  「昨夜はマネージャー

が仕事から解放してくれなかった。」
 The policeman let me off for the fine of ¥4,000.  「その警官は４千円の罰金

で勘弁してくれた。」
let on  「（秘密などを）もらす、口外する」 
例文： 
 Don't let on what we heard this morning.  「今朝聞いたことはしゃべる

な。」
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let out ～  「（秘密など）をもらす、口外する」「（衣類）を大きくする、長く
する」 
例文： 
 Don't let out the secret.  「この秘密をもらすなよ。」
 She shouldn't have let out that much.  「彼女はあんなにしゃべるべきじゃ

なかった。」
 I'll have to let out the skirt before I wear it.  「はく前にスカートを長くし

なきゃならないわ。」
let up  「（雨・嵐などが）弱まる、やむ」「ゆるめる、ゆるむ」 
例文： 
 The rain let up.  「雨が止んだ、小降りになった」
 The boys didn't let up on beating him.  「少年たちは彼を殴る手をゆるめな

かった。」
 Let's not let up as we are almost there.  「もうすぐのところまで来ている

のだから、気をゆるめないようにしよう。」
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SET 

set about ～  「～し始める、着手する」 
例文： 
 She set about her work with a zeal.  「熱意を持って仕事に取りかかっ

た。」
  She set about cleaning the house.  「部屋の掃除を始めた。」 

set aside ～  「取っておく、しまう」 
例文： 
 He sets aside ten percent of his salary every week.  「毎週給料の 10％を

貯金する。」
set in (～)  「（好ましくないもの・季節・天候などが）始まる」「（風・潮など
が）岸の方を向く、向ける」 
例文： 
 Darkness set in.  「暗くなった。」
 The wind set in in the evening.  「夕方、風は岸へ向かって吹いた。」
 The wind set in the ship.  「風が船を岸へ向かわせた。」
set off (～)  「旅行を始める」「～を引き起こす、始めさせる」 
例文： 
 We set off on July 24th.  「7月 24日に旅に出た。」
 An automobile can set off a landslide.  「車が地滑りを起こさせる事もあ

る。」
 The fire alarm was accidentally set off.  「火災警報機が間違って鳴らされ

た。」
set on ～  「突然襲う」「心に決める、（する）気にする」 
例文： 
 In the dark street a man set on her.  「暗い通りで男が彼女を突然襲っ

た。」
 She was set on, beaten and raped.  「突然襲われ、殴られ、強姦され

た。」
 She is all set on going to Canada.  「すっかりカナダへ行くと心に決めてい

る。」
 He had set his mind on Japan.  「日本に心を決めていた。」
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set out  「（旅行に）出かける」「始める、着手する」 
例文： 
 We set out for the Grand Canyon by car.  「車でグランド・キャニオンに

出かけた。」
 Martin Luther King set out to fight for the cause of equality.  「マーティ

ン・ルーサー・キングは平等のために戦い始めた。」
set out ～  「並べる、整える」 
例文： 
 It took two hours to set out the room for the reception.  「パーティーのた

めに部屋を整えるのに２時間かかった。」
 All the goods for sale were set out on the shelves.  「売り物は全部棚に並

べられた。」
set up ～  「立てる、建てる、創設する」「準備する、手配する」 
例文： 
 They set up the fence around the yard.  「庭の周りに囲いを作った。」
 The city set up a new school in the area.  「市はその地区に学校を新設し

た。」
 The corporation was set up in 1885.  「その会社は 1885年に創業され

た。」
 Will you set up an appointment with Mr. Anderson?  「アンダーソン氏に

会えるよう手配してもらえますか。」
 Everything must be set up very carefully.  「全てが注意深く計画されねば

ならない。」
＊setup 「組織、配置、計画」 
例文： 
 John didn't like the setup his father made for him.  「ジョンは父の立てた

計画が気に入らなかった。」
 The present setup of this office needs change.  「このオフィスの現状は改

善が必要だ。」
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