
推定語彙力 CEFR TOEIC® L&R TEST 英検®

5,500語 B2+ 785~ 準1~1級

Stage 8　            英語圏の大学や会社でなんとかやっていける英語力を備えた段階。
Effective
Use Upper

英語運用力

日常的に出くわす文章であればどんなものでもあまり辞書を引かないで読むことができる。
適切な表現を選びながら、自分の思いや立場を表すことができる。
文法的にほぼ問題のない文章を書くことができる。
英語の総合力がついてきており、自分の英語に益々自信が湧いてきている。
ナチュラルスピードで話される親しみのない話題のプレゼンテーションを聞いても、かなり理解できる。
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おすすめ教材

会話練習 自主学習

Speak-So-Well
Navigator in Production

まとまった内容のことを表現

まとまった内容のことを論理的に文章で、そして
口頭でも表現するための訓練をするといいでしょ
う。英検で１級を取得するには、高等表現力を鍛
える必要があります。そのためには、 表現の流
れを意識した学習が有効です。この流れを意識し
た学習のことを「ナビゲーター」といいます。

英検で準一級・一級
TOEICで850点以上を目指
すためのコーパスデータに

見る最重要英単語3000

外部試験のための語彙データベース

英検®（準）１級、TOEIC®L&R900を目指すた
めの単語を増強する。データベースから選んだ語
彙リストは3,000語ぐらいですが、ここで一気
に、既知の単語と未知の単語を体系的にチェック
するといいでしょう。未知の単語があれば、覚え
ましょう。

Rewriting & Commenting

Stage 7の④に引き続き、少しレベルの高い英文
を読み、それを要約し、コメントを加える訓練を
続けるといいでしょう。

慣用表現力を鍛える
現代重要句動詞300

頻出句動詞300

英語で頻出の句動詞をフルに活用して英語らしい
表現ができるようにする。使える句動詞の数を
300ほどに増やせば、英語らしい表現がしやすく
なります。

無料

有料

日常英会話 中上級B2

GCAT 日常英会話 中上級B2

ビジネス英会話 中級B2

トピックトーク 仕事・社会

ニュースディスカッション
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Mastering TOEIC Skills1.
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＊L&R means LISTENING AND READING

自習学習教材の申込はこちらから！
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